
Basta Prepotenze! 
Costruire il 
benessere psico-
socio-emotivo in 
classe 

 

Il progetto si rivolge a: 

 

REFERENTI DEL PROGETTO 
 
Emilia Filosa – psicologa/psicoterapeuta e 
formatrice 
 
Carmelina Arcuri – docente referente per 
la Scuola Primaria 
 
Luca Calvanelli – docente referente per la 
Scuola Secondaria di Primo Grado 
 
Gianfranco Scialpi – referente per la  
Comunicazione  

Contatti 

Istituto Comprensivo “Carlo Levi 
Via Serrapetrona 121 
00138 Roma  
Tel. 06.88522322 
 
Email: rmic81100a@istruzione.it 

Visitaci sul Web: iclevi.gov.it/ 

 Alunni delle classi quarte e quinte 
della Scuola Primaria 
 

 Alunni delle classi prime,  
     seconde e terze della Scuola 
     Secondaria di Primo Grado 
 
 Docenti 

 
 Genitori 



Il Progetto “Basta prepotenze!    

Costruire il benessere psico-

socio-emotivo in classe ”  

(Codice Cup I81I17000020002 ), 

finanziato dalla Regione Lazio  

(“Piano di interventi e azioni per la 

prevenzione, gestione e contrasto del 

fenomeno del bullismo e del cyberbulli-

smo” - D.D. n. G15946 del 

23/12/2016) è finalizzato a: 

 Promuovere il benessere in classe 

 Prevenire comportamenti di     
prepotenza e di vittimismo 

 Favorire una cultura del  
         rispetto e dell’accettazione 

 Promuovere la convivenza sociale 
e democratica 

 Valorizzare le competenze educa-
tive dei genitori e del corpo docente  

OBIETTIVI DEL PROGETTO 

INTERVENTI IN CLASSE 

 

Finalizzati a stimolare nei ragazzi l’appren-

dimento di competenze trasversali di tipo  

comunicativo e di gestione efficace delle 

emozioni, delle relazioni e dei conflitti 

MACRO—AREE DI INTERVENTO 

FORMAZIONE DOCENTI 
 

Volta a rafforzare le competenze del  

personale docente relativamente alla  

gestione delle dinamiche di gruppo in  

contesti caratterizzati da varie forme  

di violenza, ma anche all’interno di un  

programma di promozione della salute 

 e di prevenzione di fenomeni di disagio 

relazionale. 

SEMINARI GENITORI 
 
Finalizzati ad ampliare le conoscenze  

e le tecniche utili per prevenire il  

fenomeno del Bullismo e del  

Cyberbullismo e valorizzare le  

competenze educative dei genitori. 

Tutte le attività sono condotte dalla 
dott.ssa Emilia Filosa 

psicologa/psicoterapeuta e formatrice 


